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VECKA TEMA AKTIVITET ÖVRIG INFORMATION 

32 TÄVLING 5-9/8 BJÄRRED OUTDOOR 

Info på 
https://svtf.tournamentsoftware.com  
Spelplats Bjärred 

Saltsjöbad 

33 

TÄVLING 

 

SOCIALT 

10-14/8 KLUBBMÄSTERSKAP 

 

15/8 MEDLEMSFEST 

Medlemmar 

 

Medlemmar 

35 

UTBILDNING 

 

TÄVLING 

27/8 – TRÄNARMÖTE 

 

29-30/8 – JUNIORLIGAN, 
SAMMANDRAG 

Timanställda och fast personal. Kl 18-
19.30 

 

Matcherna spelas på Bjärreds utebanor 

37 
KOMMA IGÅNG 

 

7/9 - TENNISSKOLANS HÖSTTERMIN 
STARTAR 

7/9 – VUXENTRÄNING 

 

Uppehåll v.44 

Uppehåll v.44 

 

37 MATCHTRÄNING 
12/9 TRÄNINGSLÄGER TENNIS SYD I 
SVEDALA 

Tävlingsjuniorer födda 2010. Fredrik 
Lundh på plats. 

38 

UTBILDNING/INFO 

 

MATCHTRÄNING 

16/9 – FÖRÄLDRAMÖTE 

 

19/9 – DAMUTBYTE MED ATL 

Kl 18.00-19.30 i tennishallen. 

 

Kl 16-18 på Bjärreds utebanor 

38 SOCIALT 19/9 – TEAMBUILDING KL 9-13 
För styrelse, fast personal och 
timanställda tränare. 

39 UTBILDNING 
21/9 KL 17-18 – MÖTE ALLA 
TÄVLINGSSPELARE 

Information kring höstens 
träningsupplägg och kommande 
aktiviteter. 

40 

 

MATCHTRÄNING 

 

 

 KLUBBUTBYTE TENNISSKOLA 

 

Klubbutbyte tillsammans med MTK och 
ATL 

40-50 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 
seniorer 

41 MATCHTRÄNING  KLUBBUTBYTE MED MALMÖ TK 
Klubbutbyte för tävlande juniorer I 
Malmö 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
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42 UTBILDNING 
14/10 TENNISTEORI INKL 
GÄSTFÖRELÄSARE SVERKER 
FRYKLUND (IDROTTSPSYKOLOG) 

Kl 18.30-20.30 Tävlingsjuniorer 

42 & 43 
MATCHBEVAKNING 

SVEDALASPELEN 

TRÄNARE PÅ PLATS 16-18/10 & 23-
25/10. 

Tävlingsjuniorer 

Anmälan sker på 
https://svtf.tournamentsoftware.com 

43 UTBILDNING 21/10 – TRÄNARMÖTE Kl 19-20.30 inkl utbildning 

44 INFO HÖSTLOV Ingen ordinarie träning 26/10 – 1/11 

44 TRÄNING 28-29/10 - ÖPPET HUS 

Öppet hus för alla inom Lomma 
Kommun. Testa på tennis, minitennis och 
padel mellan kl 13.00-16.00 onsdag & 
torsdag. Ingen anmälan och helt gratis! 

45 KURS 6-8/11 – VUXENKURS 
Anmälan via MATCHi.se. Fre 19-21, Lör 
12-14 och Sön 12-14. 

47 MATCHTRÄNING 21/11 – NALLE PUH CUP 
Liten lättsam tävling för de yngre i 
tennisskolan. 

50 INFO 
13/12 – SISTA DAG FÖR 
TENNISSKOLAN 

Sista dagen för höstterminen. Träningen 
startar igen måndagen den 4/1. 

51 TÄVLING SALK-TRÄNING, 21-23/12 
För tävlingsjuniorer som deltager i SALK 
OPEN. 

51 AVSLUTNING 19/12 – JULAVSLUTNING  
Gemensam julavslutning för alla barn i 
tennisverksamheten. 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
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VECKA TEMA AKTIVITET ÖVRIG INFORMATION 

1 TÄVLING 

9/1 KL 9-16. KLUBBMÄSTERSKAP I 

MINITENNIS, EN INTERN TÄVLING 

FÖR ALLA MEDLEMMAR. 

För info se hemsida och mailutskick. 

Anmälan sker via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

1 KOMMA IGÅNG 
4/1 – TENNISSKOLAN, 

VÅRTERMINEN STARTAR 

För spelare som tränat under HT.  

Uppehåll v. 8, v.13, 5/4, 1/5 

2-15 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer 

3 SOCIALT 23-24/1 – AUSTRALIAN OPEN FEST Alla tävlande juniorer 

4 TÄVLING 29-31/1– BJÄRRED INDOOR OPEN 
För info se 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

5 TÄVLING 5-7/2 – BJÄRRED INDOOR OPEN 
För info se 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

6 UTBILDNING 

10/2, TENNISTEORI INKL 

GÄSTFÖRELÄSARE SVERKER 

FRYKLUND (IDROTTSPSYKOLOG) 

Tävlingsjuniorer 

8 INFO SPORTLOV Ingen ordinarie träning 22-28/2 

9 LÄGER 
5-7/3 – TÄVLINGSLÄGER 

KARLSKRONAVAKAN 
Läger för tävlande juniorer 

10 TÄVLING 
14/3 - MATCHSKOLA FÖR 

DELTAGARE I SO TOUR 
Tävlingsintresserade juniorer 

11 TÄVLING 
20/3 – SO MIDI TOUR 

20/3 – SO MAXI TOUR 

För dig som vill testa på tävlingsspel 

under lättsamma former.  

Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

12 KLUBBUTVECKLING FRAMTIDSMÖTE, 27/3 KL 9-15. Fast personal och styrelse 

13 TÄVLING 

JSM I GÖTEBORG 

EXTRA TRÄNING FÖR DE SOM 

DELTAGER I JSM 14/16-ÅRS 

Matchbevakning i samband med 

huvudtävling. 

Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/


AKTIVITETSPLAN SOMMAREN 2020 – SOMMAREN 2021 

LOMMA-BJÄRREDS TENNISKLUBB 

 

 

 

13 INFO PÅSKLOV Ingen ordinarie träning 29/3-5/4 

16 LÄGER 23-25/4 – YSTADLÄGER För tävlingsjuniorer 

16 
Matchträning 

Matchträning 

 

24/4 - KLUBBUTBYTE MED MTK 

25/4 – MATCHSKOLA FÖR 

DELTAGARE I SO TOUR 

Tävlande juniorer, Utebanorna i 

Bjärred. 

Tävlingsintresserade juniorer 

17 

INFO 

 

TÄVLING 

2/5 – SISTA DAG TENNISSKOLA 

 

29/4 – 2/5 NEXT GEN. ZONSPEL I 

BJÄRRED 

Sista dagen för vårterminen och 

tennisskolans inomhusträning. 

För info se 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

18 TRÄNING 

 

3/5 – UTETRÄNINGEN BÖRJAR 

 

Uteträning för tennisskola v. 18-23 

Uteträning för tävlingsjuniorer v. 18-24 

18 

 

TÄVLING 

 

 

 

8/5 – SO MIDI TOUR 

8/5 – SO MAXI TOUR  

 

För dig som vill testa på tävlingsspel 

under lättsamma former. 

Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

19 INFO 
16/5 – SISTA TILLFÄLLET FÖR 

ABONNEMANG 
Abonnemangstidernas sista tillfälle. 

19-24 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer 

20 TÄVLING 20-23/5 – BJÄRRED OPEN 
Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

22 SOCIALT 4/6 
För styrelsemedlemmar, timanställda 

och fast personal 

23 
INFO 

KURS 

11/6 – SISTA UTETRÄNING 

TENNISSKOLAN 

11-13/6 – VUXENKURS 

 

Anmälan via MATCHi.se 

24 LÄGER 14-17/6 – LBTK SOMMARLÄGER Anmälan via MATCHi.se 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
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INFO 17/6 – SISTA UTETRÄNING 

TÄVLINGSJUNIORER 

 

25 
LÄGER 

TÄVLING 

21-24/6 – LBTK SOMMARLÄGER 

21-27/6 TÄVLINGSRESA TILL 

TYSKLAND  

Anmälan via MATCHi.se 

Tävlingsjuniorer, max 16 spelare. 

28-30 Träning 
TRÄNINGSVECKOR FÖR JUNIORER & 

VUXNA (MÅNDAG-FREDAG) 

För alla träningsintresserade. 

Information via hemsida och våra 

sociala media. 

31-34 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer. 

31 TRÄNING 
TRÄNINGSLÄGER INFÖR JSM RACE, 

2-3/8. 

Tävlingsjuniorer som deltager i JSM 

Race. 

31 TÄVLING 4-8/8 JSM RACE PS 14 OCH FS 14 

Info på 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

Spelplats Bjärred Saltsjöbad 

32 TÄVLING KLUBBMÄSTERSKAP 9-13/8 
Info via hemsida och våra sociala 

medier. 

32 SOCIALT KRÄFTSKIVA 14/8 För alla medlemmar. 

33-35 TRÄNING 
16/8-2/9, TRÄNING UTOMHUS FÖR 

TÄVLINGSGRUPPEN 
Tävlingsjuniorer 

Hela 

året 
TRÄNING SKOLPROJEKT 

För fritids och lågstadie inom Lomma 

Kommun. 

Hela 

året 
TRÄNING FRUKOSTTENNIS 

För vuxna medlemmar, information 

kommer löpande. 

Hela 

året 
TRÄNING 

MORGONTRÄNING FREDAGAR KL 

07.00-08.00. 

För tävlingspelare som tränar minst tre 

gånger/vecka i ordinarie 

träningsschema. 

Hela 

året 
KLUBBUTVECKLING STYRELSEMÖTEN Styrelse och klubbchef 

Mars 

eller 

april 

ÅRSMÖTE 

INKLUSIVE ÅRETS MEDLEM, ÅRETS 

TRÄNARE OCH ÅRETS SPELARE. 

DATUM EJ SATT. 

Alla medlemmar 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
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Aktivitetsplanen är ett levande dokument som kan förändras under terminen. För att 

hålla dig uppdaterad om vad som händer i LBTK se www.lbtk.net, Instagram och 

Facebook. Information till spelare och föräldrar rörande träning och andra aktiviteter sker 

via e-mail. 

 

 

 

 

http://www.lbtk.net/

