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VECKA TEMA AKTIVITET ÖVRIG INFORMATION & ANSVARIGA 

1 TÄVLING 

9/1 KL 9-16. KLUBBMÄSTERSKAP I 

MINITENNIS, EN INTERN TÄVLING 

FÖR ALLA MEDLEMMAR. 

För info se hemsida och mailutskick. TT 

1 KOMMA IGÅNG 
4/1 – TENNISSKOLAN, 

VÅRTERMINEN STARTAR 

För spelare som tränat under HT.  

Uppehåll v. 8, v.13, 5/4, 1/5 

2-15 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer. TT 

2 UTBILDNING 13/1 - TRÄNARMÖTE Kl 19.00-20.30 inkl utbildning. FL/TT/LB 

3 SOCIALT 
23-24/1 – AUSTRALIAN OPEN 

LÄGER 
Alla tävlande juniorer. TT 

4 TÄVLING 29-31/1– BJÄRRED INDOOR OPEN 

För info 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

FL 

5 TÄVLING 5-7/2 – BJÄRRED INDOOR OPEN 

För info 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

FL 

 

6 UTBILDNING 

10/2, TENNISTEORI INKL 

GÄSTFÖRELÄSARE SVERKER 

FRYKLUND (IDROTTSPSYKOLOG) 

Tävlingsjuniorer. FL 

8 INFO SPORTLOV Ingen ordinarie träning 22-28/2 

MARS TÄVLING TÄVLINGSRESA Tävlingsläger för tävlande juniorer. TT 

10 TÄVLING 
14/3 - MATCHSKOLA FÖR 

DELTAGARE I SO TOUR 
Tävlingsintresserade juniorer. FL 

11 TÄVLING 
20/3 – SO MIDI TOUR 

21/3 – SO MAXI TOUR 

För dig som vill testa på tävlingsspel 

under lättsamma former. TT 

Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
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12 KLUBBUTVECKLING FRAMTIDSMÖTE, 27/3 KL 9-15. Fast personal och styrelse. FL 

13 TÄVLING 

JSM I GÖTEBORG 

EXTRA TRÄNING FÖR DE SOM 

DELTAGER I JSM 14/16-ÅRS 

Matchbevakning i samband med 

huvudtävling. FL 

Anmäl via: 

https://svtf.tournamentsoftware.com  

 

13 INFO PÅSKLOV Ingen ordinarie träning 29/3-5/4 

15 

 

INFO/UTBILDNING

 

  

SERIESPELSGENOMGÅNG För alla lagledare. TT 

16 LÄGER 
24-25/4 – GRUSLÄGER I YSTAD 

OCH BJÄRRED. 
För tävlingsjuniorer. FL/TT 

17 LÄGER 1-2/5 – GRUSLÄGER I BJÄRRED. För tävlingsjuniorer. FL/TT 

17 INFO 2/5 – SISTA DAG TENNISSKOLA 

Sista dagen för vårterminen och 

tennisskolans inomhusträning. 

 

18 TRÄNING 

 

3/5 – UTETRÄNINGEN BÖRJAR 

 

Uteträning för tennisskola v. 18-23 

Uteträning för minitennis v. 18-23 

Uteträning för tävlingsjuniorer v. 18-24 

18 UTBILDNING 

5/5 – TRÄNARMÖTE INKL 

FÖRELSÄNING MED SVERKER 

FRYKLUND, IDROTTSPSYKOLOG 

Kl 18.15-20.00 för fast tränarpersonal 

och timanställda tränare. FL 

19 INFO 
16/5 – SISTA TILLFÄLLET FÖR 

ABONNEMANG INOMHUS. 
Abonnemangstidernas sista tillfälle. 

    

19-24 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer. TT 

20 INFO 17/5 – ABONNEMANG UTOMHUS Abonnemangstidernas första tillfälle. 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
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STARTAR. 

20 TÄVLING 
20-23/5 – ELITE NEXT GENERATION 

OPEN 

FL 

Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

22 TÄVLING 3-6/6 – BJÄRRED OPEN 
Anmälan via 

https://svtf.tournamentsoftware.com  

22 TÄVLING 

4-6/6 – REGIONSLUTSPEL ELITE 

HOTEL NEXT GENERATION. 

TRÄNARE PÅ PLATS 4-6/6. 

Tävlingsjuniorer. FL/TT 

22 SOCIALT 4/6 
För styrelsemedlemmar, timanställda 

och fast personal. FL 

22 SPONSORTRÄFF DAGTID INKL TENNIS & PADEL Alla sponsorer. TT 

23 
INFO 

KURS 

13/6 – SISTA UTETRÄNING 

TENNISSKOLAN & MINITENNIS 

12-13/6 – VUXENKURS 

 

Anmälan via MATCHi.se. LB 

24 INFO 
18/6 – SISTA UTETRÄNING 

TÄVLINGSJUNIORER 
Tävlingsjuniorer 

24-25 TÄVLING 

BÅSTADTENNIS – 

MATCHBEVAKNING UNDER HELA 

TÄVLINGEN 

Tävlingsjuniorer. FL/TT 

25 LÄGER 21-24/6 – LBTK SOMMARLÄGER 
Anmälan via MATCHi.se 

LB 

26 LÄGER 28/6-1/7 – LBTK SOMMARLÄGER 
Anmälan via MATCHI.se 

LB 

28-29 TRÄNING 
TRÄNINGSVECKOR FÖR JUNIORER 

& VUXNA (MÅNDAG-FREDAG) 

För alla träningsintresserade. 

Information via hemsida och våra 

sociala media. Anmälan via MATCHi.se 

LB 

31-34 TÄVLING SERIESPEL 
För tävlingsintresserade juniorer och 

seniorer. TT 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
https://svtf.tournamentsoftware.com/
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31 TRÄNING 
TRÄNINGSLÄGER INFÖR JSM RACE, 

2-3/8. 

Tävlingsjuniorer som deltager i JSM 

Race. FL/TT 

31 TÄVLING 4-8/8 JSM RACE PS 14 OCH FS 14 

Info på 

https://svtf.tournamentsoftware.com 

FL 

32 TÄVLING KLUBBMÄSTERSKAP 9-13/8 
Info via hemsida och våra sociala 

medier. TT 

32 SOCIALT KRÄFTSKIVA 14/8 För alla medlemmar. Styrelsen 

33-35 TRÄNING 

16/8-2/9, TRÄNING UTOMHUS FÖR 

TÄVLINGSGRUPPEN & 

TENNISSKOLAN 

Tävlingsjuniorer & tennisskola. 

33 INFO 
22/8 – SISTA TILLFÄLLET FÖR 

ABONNEMANG UTOMHUS. 
Abonnemangstidernas sista tillfälle. 

34 TÄVLING JUNIORLIGAN - SLUTSPEL Tävlingsjuniorer. TT 

34 UTBILDNING PLATTFORMEN PÅ FAIRPLAY Tränarutbildning för intresserade. FL 

35 UTBILDNING TRÄNARMÖTE 2/9 kl 18.15-20.00 Alla tränare. FL 

36 TRÄNING INOMHUSTRÄNINGEN BÖRJAR 6/9 
Tävlingsjuniorer, vuxengrupper och 

tennisskola.  

37 LÄGER 
17/9,” Stockholmslöpet” – 

belöning! 
Tävlingsjuniorer. TT/HH 

37 TEAMBUILDING 
KICK-OFF, 18/9 kl 11.30-15.00 

TÄVLING I RACKETLON 
Styrelse & all personal. FL 

38 INFO/UTBILDNING SERIESPELSGENOMGÅNG För alla lagledare. TT 

39 UTBIILDNING MENTAL TRÄNING 29/9 KL 18-19 Alla tävlingsspelare. FL & Sverker 

40 INFO FÖRÄLDRAMÖTE 6/10 kl 19-20 
Föräldrar till alla barn i verksamheten. 

FL/TT/LB 

42 UTBILDNING MENTAL TRÄNING 20/10 KL 18-19 Alla tävlingsspelare. FL & Sverker 

42-43 TÄVLING MATCHBEVAKNING AV Tävlingsspelare. TT/FL 

https://svtf.tournamentsoftware.com/
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SVEDALASPELEN. TRÄNARE PÅ 

PLATS TVÅ HELGER FRE-SÖN PLUS 

VINTERTOUR DAGTID. 

40-48 TÄVLING 
SERIESPEL, 15-ÅRS LAG 1 BEVAKAS 

AV ANSTÄLLDA TRÄNARE. 
Tävlingsintresserade. TT 

44 TRÄNINGSLÄGER 
DAGSLÄGER PÅ LBTK MED FOKUS 

PÅ TAKTIK & MATCHSPEL 
Tävlingsspelare. TT/FL 

49 UTBILDNING TRÄNARMÖTE 8/12 KL 19.00-20.00 Alla tränare. FL/TT/LB 

49 SPONSORTRÄFF DAGTID INKL TENNIS & PADEL Alla sponsorer. TT 

49-51 TÄVLING 

MATCHBEVAKNING AV FAIR PLAY 

CUP. TRÄNARE PÅ PLATS 

VINTERTOUR DAGTID OCH 12, 14- 

& 16 ÅRSKLASSERNA. 

Tävlingsspelare. FL/TT 

51 TRÄNING  
TRÄNING 20-23/12 INFÖR SALK 

OPEN  
Tävlingsjuniorer. FL/TT 

51 MENTORSAMTAL 

GENOMGÅNG AV 

TRÄNINGSPLANERING, 

TÄVLINGSPLANERING & 

MÅLSÄTTNINGAR 

Tävlingsjuniorer. FL/TT 

52 TÄVLING SALK OPEN 27/12-5/1 Tävlingsjuniorer. Ledare?? 

Hela 

året 
TÄVLING 

INTERN SERIE – ”GRAND SLAM-

LIGAN” 

Tävlingsintresserade juniorer och 

vuxna. TT 

Hela 

året 
TRÄNARUTBILDNING 

COACHNING AV TRÄNARE I 

SAMBAND MED PÅGÅENDE 

TRÄNING. 

Två-fyra ggr/år. FL 

Hela 

året 
TRÄNING FÖRSKOLEPROJEKT 

För förskoleverksamheter inom Lomma 

Kommun. LB 

Hela 

året 
TRÄNING 

FRUKOSTTENNIS OCH 

PADELTRÄNING 

För intresserade vuxna medlemmar. 

TT/HH 

Hela 

året 
TRÄNING 

MORGONTRÄNING MÅNDAGAR KL 

07.00-08.00. 
För alla intresserade tävlingspelare. FL 
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Aktivitetsplanen är ett levande dokument som kan förändras under terminen. För att hålla dig uppdaterad om 

vad som händer på LBTK se www.lbtk.net, Instagram och Facebook. Information till spelare och föräldrar 

rörande träning och andra aktiviteter sker via e-mail. 

 

 

Hela 

året 
KLUBBUTVECKLING 

STYRELSEMÖTEN, VID SEX 

TILLFÄLLEN/ÅR. 
Styrelse och klubbchef. Styrelsen & FL 

Mars 

eller 

april 

ÅRSMÖTE 
INKLUSIVE ÅRETS MEDLEM, ÅRETS 

TRÄNARE OCH ÅRETS SPELARE. 

Styrelse och medlemmar. Styrelsen & 

FL 

http://www.lbtk.net/

